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Lugar y fecha de emisión: FUNZA, miércoles, 03 de noviembre de 2021 23:38:35 HISTORIA CLÍNICA TERAPIA OCUPACIONAL No. 28.983.989 

 

DATOS PERSONALES 

Nombres y apellidos ANA ISABEL BETANCOURT   

Identificación CC 28.983.989     Edad: 68 años, 8 meses y 9 días 

Nacimiento FUNZA (CUNDINAMARCA)   miércoles, 25 de febrero de 1953 

Residencia FUNZA Dirección: CALLE 7A # 7A - 04   Teléfono: 3132602430 

Ocupación HOGAR  

Responsable PEDRO MARÍA Parentesco: HIJO Teléfono: 3133509486 

Acompañante  Parentesco:  Teléfono:  

Entidad ALCALDÍA EPS: 0001 - MEDICOL Tipo afiliación: PARTICULAR 

Estado civil: SOLTERO   (G.S. y RH: )   Religión:    (Estrato: )   Raza: BLANCO   (Etnia: HISPANO O LATINO) Género: Femenino 

 

FECHA CONSULTA: martes, 19 de octubre de 2021 1:00:04 p. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 13 Hora de salida: 14 No. de sesión: 1 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se da continuidad al servicio con actividad de 

motricidad fina, manejo de espacio, precisión y coordinación. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Fortalecimiento de patrones motores 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Precisión y destreza 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Se da continuidad del servicio. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 20 de octubre de 2021 10:00:14 a. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 2 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de secuenciación, concentración 

y resolución de problemas. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de órdenes, Memoria, Calculo 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: jueves, 21 de octubre de 2021 9:00:21 a. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 9 Hora de salida: 10 No. de sesión: 3 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de motricidad fina, favoreciendo 

agarre de pinza, oposición, ensartado y seguimiento de instrucciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado 

PATRONES INTEGRALES: Agarres, Pinzas 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 
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FECHA CONSULTA: viernes, 22 de octubre de 2021 10:00:26 a. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 4 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de elaboración de llavero, 

favoreciendo integración bilateral, agarre de pinza y seguimiento de instrucciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Fortalecimiento de patrones motores 

PATRONES INTEGRALES: Agarres, Pinzas 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: lunes, 25 de octubre de 2021 3:00:26 p. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 15 Hora de salida: 16 No. de sesión: 5 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de planeación, manejo de 

espacio y atención. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Imitación creatividad 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones, Creatividad 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: martes, 26 de octubre de 2021 12:00:31 p. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 12 Hora de salida: 13 No. de sesión: 6 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de resolución de problemas, 

memoria y concentración. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES COGNITIVAS: Concentración, Memoria, Calculo 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 27 de octubre de 2021 2:00:43 p. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 14 Hora de salida: 15 No. de sesión: 7 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de elaboración de colga puertas, 

trabajando integración bilateral, coordinación y seguimiento de instrucciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Fortalecimiento de patrones motores 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 
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Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: jueves, 28 de octubre de 2021 10:00:12 a. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 4 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 8 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de agarre de pinza, creatividad y 

velocidad de ejecución. 

TRABAJO REALIZADO: PATRONES INTEGRALES: Agarres, Pinzas 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones, Creatividad, Tiempos de ejecución 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: I10X-HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: viernes, 29 de octubre de 2021 2:00:01 p. m. - EDAD: 68 años, 8 meses y 9 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 14 Hora de salida: 15 No. de sesión: 9 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de agarre trípode, coordinación 

y precisión. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Agarres 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Se culmina ciclo de terapias evidenciando mantenimiento en las habilidades con las que inicio el 

acompañamiento, sin embargo, la paciente refiere aumento del dolor lumbar y se encuentra nuevamente en exámenes para control con Neurocirugía. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M544-LUMBAGO CON CIÁTICA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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